
WÄCHST IN FOLGENDEN GÄRTEN   
CROÎT DANS LES JARDINS SUIVANTS  
Basel | Fribourg | Genève | Isole di Brissago | 
Neuchâtel | Zürich | Sukkulenten-Sammlung

CACTACEAE 
PFLANZENFAMILIE Kakteengewächse

FAMILLE  BOTANIQUE Cactacées

HYLOCEREUS UNDATUS
Drachenfrucht

Pitaya, fruit du dragon

Seit präkolumbianischer Zeit werden die Früchte der Drachenfrucht 
als Nahrungsmittel genutzt. Ihre ursprüngliche Heimat liegt ver-
mutlich im südlichen Mexiko, wo sie ursprünglich in tropischen 
Trockenwäldern und Tieflandregenwäldern gedieh. Das Kakteen-
gewächs bildet bis zu 5 m lange, dreiflügelige Triebe und reichlich 
Luftwurzeln. Es wächst oft kletternd oder als Aufsitzerpflanze an 
Bäumen, Zäunen und Mauern. Ihre weissen Blüten öffnen sich meist 
nur eine Nacht, verströmen einen intensiven Duft und locken zur 
Bestäubung Fledermäuse oder Motten an. Die wohlschmeckenden 
Früchte leuchten purpurn und enthalten ein wässriges, weisses 
Fruchtfleisch. Es wird roh als Obst oder als Dessert gegessen und 
enthält viele Vitamine und Mineralstoffe.

Heute wird die Drachenfrucht in den Tropen weltweit kommer-
ziell angebaut. Dabei profitiert die trockenheitsresistente Art vom 
Klimawandel. Allerdings verwildert sie in vielen Gebieten, gilt dort 
als invasiver Neophyt und verdrängt die einheimische Vegetation.
Le pitaya, ou fruit du dragon, est utilisé comme aliment depuis 
l’époque précolombienne. Elle provient des forêts tropicales sèches 
et des forêts pluviales de plaine situées dans le sud du Mexique. Cette 
Cactacée forme des tiges trigones jusqu’à 5 m de long et de nombreuses 
racines aériennes. Elle pousse en grimpant ou comme épiphyte sur 
les arbres, les clôtures et les murs. Ses fleurs blanches ne s’ouvrent 
souvent qu’une nuit, dégagent un parfum intense et attirent les 
chauves-souris ou les papillons pour la pollinisation. Les fruits sa-
voureux sont de couleur pourpre et contiennent une pulpe blanche 
et aqueuse. Ils contiennent beaucoup de vitamines et de minéraux 
et sont consommés crus comme fruits ou dessert.

Sous les tropiques, le pitaya est cultivé à des fins commerciales. 
Résistant à la sécheresse, il profite du changement climatique. Il de-
vient sauvage en de nombreuses régions, où il est considéré comme 
une néophyte envahissante supplantant la végétation indigène.
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